
Позвоните в 311  
       Для получения информации о доступных ресурсах 

и для определения правильных вариантов для вас. 
Доступно 24/7.

3-1-1

Нужно 
продовольствие?

За информацией о получении дополнительных 
ресурсов, зайдите на sf.gov/get-food-resources»

Информация и помощь людям, 
нуждающимся в продовольствии во 
время вспышки коронавируса.

Вы больны, старше 60 лет, или страдаете от хронических 
заболеваний? Оставайся дома. Попросите члена семьи, 
друга или соседа забрать припасы для вас. Если больше 
никто не доступен, позвоните в 311 за помощью.

Что вы можете сделать:

Посетите: sf.gov/get-food-resources
       Найдите информацию о всплывающих пунктов 

раздачи продуктов питания, с доставкой на дом 
или на вынос, а также о других продовольственных 
ресурсах для вас или вашей семьи.

Apply for CalFresh (needs translaiton)
       Программа “CalFresh”, продовольственные льготы, 

могут помочь вам с оплатой продуктов в магазине, 
фермерском рыноке, и даже в Интернете. Подайте 
заявку сегодня в GetCalFresh.org.
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